horyzonty smaku

Horyzonty Smaku s.c
ul. Strzegomska 42K/21
53-611 Wroctaw

Mamy ogromna

wiedze, doswiadczenie i pasje
w dziedzinie zywienia

dzieci

Chcemy sie tym

OFERTA

na zywienie
dzieci w wieku szkolnym

podzielié...
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OFERTA FIRMY CATERINGOWE]

na zywienie dzieci
w szkotach

Firma Horyzonty Smaku s. ¢ od od$miu lat zajmuje sie

zywieniem dzieci w placowkach os§wiatowych mna terenie

Wrocltawia.

Posilki dostarczane przez firme sa komponowane i przyrzadzane zgodnie z obowigzujacym Rozporzadzeniem

Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 tj.

e produkty gotowe do spozycia nie zawierajqg wigcej niz 15¢ cukru w 100g/ml (13,5¢ w przypadku produktéw
mlecznych),

o 10g thuszczu w 100g/ml produktu gotowego do spozycia,

o 0,4gsodu/1g soli w 100g/ml produktu gotowego do spozycia,

Nasz cel: bezpieczne i zdrowe zywienie dzieci

Juz od ponad osmiu lat dzialtamy na wroctawskim rynku w zakresie wdrazana bezpiecznego i zdrowego
zywienia w szkolach, przedszkolach, zlobkach, osrodkach, i innych placéwkach zbiorowego zywienia.
Podnosimy jakosé¢ positkéw dla najmlodszych dzieci, promujac gotowanie bez udzialu surowcéw wysoko
przetworzonych oraz zachecajac do szerokiego wykorzystywania produktéw naturalnych.

Zakres Swiadczonej uslugi zbiorowego zZywienia?

W ramach ustugi zywienia oferujemy:
przygotowanie zestawéw obiadowych dla dzieci w wieku szkolnym
mozliwos¢ korzystania z positkéw przez personel szkoly (obiady na miejscu oraz na wynos)
przygotowanie specjalistycznych diet skomponowanych przez dietetyka za pomocg programu
zywieniowego Kalkulator Zywieniowy typu; dieta bezmleczna, bezglutenowa, bez jajeczna,
wegeterianska, wegafiska i inne w uzgodnieniu z rodzicami.

Jaki jest nasz jadlospis?

$

Dieta komponowana jest zgodnie z porami roku, uwzgledniajac réwnowage kwasowo-zasadowa
pokarmow.

Podstawa jadlospisu sa sezonowe warzywa, nieoczyszczone ziarna zbéz i kasze,

Positki oparte sa na naturalnych nieprzetworzonych przemystowo produktach,
Wykorzystujemy r6zne techniki przygotowywania potraw,
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Do produkcji uzywamy zdrowe ttuszcze: oleje tloczonych na zimno i prawdziwe masto.

Edukacja w zakresie racjonalnego odzywiania

Poprzez $wiadczenie ustugi zbiorowego zywienia dla dzieci szkolnych pragniemy propagowaé zasady
zdrowego, racjonalnego zywienia zaréwno wéréd dzieci jak réwniez rodzicow.
®» Kuchnie §wiata - zapoznanie dzieci z potrawami z réznych krajéw, np. w jeden dziern w miesiacu
kuchnia serwuje dania narodowe z réznych krajow
®» Szkolenia dla rodzicow majace na celu poszerzenie $wiadomosci w zakresie racjonalnego
odzywiania.

Kalorycznosé serwowanych positkow

Zgodnie z zaleceniami Instytutu Zywnosci i Zywienia serwowane zestawy obiadowe to 35% dziennej racji
Zywnosciowej, czyli okoto 750kcal. Pamietamy przy tym aby zachowaé¢ wymagane proporcje udziatu
poszczegélnych grup sktadnikéw pokarmowych.
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Kadra firmy

Zatrudniamy wysoko wykwalifikowana kadre. Sami wlasciciele to pasjonaci zywienia, specjalisci z zakresu
technologii zywienia oraz audytorzy zarzadzania, jakoscia HACCP. Dwie dietetyczki z dlugim
doswiadczeniem i stazem oraz doswiadczony szef kuchni posiadajagcy zmyst smaku i umiejetnosci
nowoczesnego gotowania.

Nasi dostawcy

Korzystamy ze sprawdzonych i wybranych dostawcéw na rynku wroctawskim i okolic.

- produkty i wyroby mleczarskie - dostarczane sa bezposrednio z Okregowej Spéidzielni Mleczarskiej

w Miedzyborzu - jedyna Spétdzielnia Mleczarska na Dolnym Slasku wyrézniona wieloma nagrodami m.in.
Zlotym Medalem za maslo tradycyjne, artykuly produkowane wedlug tradycyjnych receptur, najwyzszej
jakosci tj. mleko, masto, maslanka, kefir, twarég

- kiszonki (naturalnie kiszone ogorki i kapusta) - Gospodarstwo Rolno-Warzywne Ryszard Dobrowolski

i produkty najwyzszej jakosci, zachowuja swoje walory odzywcze i smakowe. oraz z Gospodarstwa Rolnego
Michat Sznajder z pdl na obszarze Parku Krajobrazowego Doliny Baryczy.

- pieczywo -piekarnia Domaszowice Edward Tarnopolski oferuje nam palete pieczywa najwyzszej jakosci
produkowane na zakwasie bez drozdzy metoda wielofazowego ukwaszania ciasta bez spulchniaczy i
konserwantéw (chleb zytni, orkiszowy, z dynia, zurawing, czarnuszka itp.)

- mieso i wedliny-Firma Produkcyjna ,Podolski” ktéra jest liderem wsréod producentéw na rynku
wroclawskim. \W produkcji swoich wyrobéw nie stosuje zadnych konserwantéw.

Program informatyczny do zamawiania obiadéw

Firma bazuje na nowoczesnym programie informatycznym, to aplikacja ktéra usprawnia prace w zamawianiu
obiadéw przez rodzicéw i ich rozliczanie.

Nasze mocne strony

1) Wieloletnia dzialalno$¢ na rzecz propagowania zdrowego zywienia dzieci i mlodziezy w szkotach,
przedszkolach publicznych i niepublicznych, zlobkach, placéwkach wychowawczych:
®» Organizacja szkolen dotyczacych racjonalnego zywienia dla kucharzy, intendentéw, dyrektoréw,
wlascicieli placéwek, a takze dla rodzicow dzieci;
®» Praktyczne wdrazanie dobrych praktyk higienicznych i gastronomicznych w kuchniach
®» Praca z kucharzami w zakresie eliminowania niewlasciwych nawykéw technologicznych
w przygotowaniu positkéw
®» Upowszechnianie nowych technologii gotowania i innowacji w zywieniu dzieci;
2) Praktyczne doswiadczenie w organizowaniu i nadzorowaniu ustugi zywienia zbiorowego dla réznych
podmiotéw: stotéwki szkolne, kuchnie przedszkolne, szpitale;
3) Rozliczenie platnosci za obiady nastepuje za pomoca wdrozonego
4) Obecnie dostarczamy obiady do kilkunastu szkét w jednorazowych opakowaniach oraz w kilku
szkolach prowadzimy stoléwki szkolne i wlasne kuchnie, ktore doposazyliSmy we wlasnym zakresie
w sprzet gastronomiczny np. piece konwekcyjne, miksery, aby poprawi¢ jakos¢ obiadoéw gotujac na

miejscu.



