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WICSENNE PRZEBUDZENIE

Na 21
wyczekiwany kalendarzowy pierwszy

marca  przypada  dhlugo
dzien wiosny, a takze znany dzien
Swictowany przez starszych uczniow
zwany “Dniem Wagarowicza”.

Wiosna to pora, gdzie przyroda budzi si¢
do zycia z zimowego snu. Temperatura
ro$nie 1 pojawia si¢ wiecej kolorow. W
tej] czesci

gazetki poznasz wiele

ciekawostetk o  wio$nie oraz o
zwierzetach, ktore wlasnie o tej porze
roku budza si¢ ze snu zimowego. Sen
zimowy - to czasowe spowolnienie
funkcji zyciowych organizmu, czyli jest
to pewien rodzaj hibernacji u niektoérych
zwierzat statocieplnych. Dzieje si¢ to
zimg, kiedy dostgp do pozywienia jest
trudniejszy.

Ciekawostki:

- Rosliny, ktore zwiastuja wiosne to
m.in.: przebisniegi, krokusy, fiotki,
tulipany czy narcyzy.

- Réwnonoc wiosenna ma  zwykle
miejsce 20 marca, a trwa doktadnie 12
godzin w ciggu dnia i 12 godzin w nocy.

- Najzimniejszy poczatek  wiosny
zanotowano w roku 1942. Temperatura
spadlta wowczas do 24 stopni ponizej
zera.

- Z nadejsciem wiosny wigze si¢ wiele
zwyczajow ludowych. Najstynniejszy z
nich to topienie Marzanny.

- Ok. 1800 gatunkow ptakow sposrod
10000, migruje wiosng, wracajac do
swoich domdéw po wylocie na zime.

Przyktady zwierzat budzacych si¢ ze snu
Zimowego:

Niedzwiedzie - Niedzwiedzie wychodza ze
swoich legowisk (gawr) juz w lutym, cho¢
niektore potrafia pospa¢ nawet do konca
marca. To kiedy si¢ wybudza, zalezy
zazwyczaj od regionu, co ma zwigzek z
temperaturg, ktora w wyzszych goérach jest
znacznie nizsza, a wiosna przychodzi tam
pézniej. Po zimowym $nie niedzwiedzice
czesto wychodza wraz z mlodymi, ktore
rodza si¢ podczas zimy. W tej porze roku
samice tracg nawet do 200kg masy w trakcie
snu zimowego, wi¢c konieczne jest jak
najszybsze uzupehienie zapasow dla siebie i
potomstwa.

Borsuki: Ze snu zimowego budzg si¢, gdy
znéw temperatura bedzie dodatnia, jednak
przy wzroscie temperatury w zimowych
miesigcach rowniez potrafia na chwile sie
wybudzi¢. Zatem dlugo$¢ ich snu jest
uzalezniona od przebiegu zimy,

Jeze: Te ssaki $piace juz od listopada budza
si¢ na poczatku marca. Nie moga wybudzic¢
si¢ wczesniej od pojawiania si¢ owadoéw - sg
one najwazniejszym skladnikiem ich diety.
Gdy si¢ juz wybudza zaczynaja od picia, gdyz
nie robilty tego przez cala zim¢ 1 s3
odwodnione.

Swistaki: Zamieszkuja w Polsce tylko Tatry.
Zyja w rodzinach i koloniach i zimg wlaénie
w takich grupach wspdlnie zwijaja sie¢ w
ktgbek na dnie podziemnych norek. Budza si¢
w kwietniu. Nie przesypiaja jednak -calej
zimy, lecz budza si¢ regularnie co trzy
tygodnie, by wydali¢ mocz.




WYWIADY Z
Najsympatyczniejszymi 1 najbardziej znanymi nauczycielami
w szkole!

"Wiosna, slofice i pytania — pan od infy bez udawania"

Wiosna sprzyja rozmowom, wigc postanowiliSmy zapyta¢ pana od
informatyki o kilka rzeczy — od TikToka, przez seriale, az po
szkolne  wspomnienia. Co  naprawdg jeden z
najsympatyczniejszych nauczycieli w szkole?

mys$li

Redakcja:Na poczatku prosimy, aby si¢ Pan przedstawit.

Tomasz Krakowiak:Nazywam si¢ Tomasz Krakowiak, od 20 lat
pracuje w szkole. Lubig¢ sport, aktywne formy wypoczynku i kiedy
tylko mogg, ze tak powiem, z tego korzystam.

Redakcja:Skad wzial si¢ pomyst na prace w szkole?

T.K:Dawno, dawno temu bylem pracownikiem policji i szukatem
pomystu na zmian¢ w swoim zyciu.Zupelny przypadek sprawit, ze
do jednej z podwroctawskich szkoét przyjechatem podpisaé umowe
na wynajem sali gimnastycznej.I w rozmowie z Panem Dyrektorem
taki fajny klimat si¢ zrodzil, Ze zaproponowal mi prace nauczyciela
informatyki.

I poza wynajmem sali gimnastycznej niedtugo pdzniej podpisaliSmy
umowe o prace. Zupely przypadek, ale spodobato mi si¢.l od
tamtej pory w sumie pracuj¢ w szkole juz 20 lat.

Redakcja:Czy ta praca si¢ panu nie znudzita?

T.K:Jak najbardziej nie, to jest moja trzecia szkota, w ktorej
pracuje, trzecia szkota podstawowa. I uwazam, ze odnalaztem si¢ w
tej roli, to zupetnie co$ innego niz wezesniej. Bardzo lubie kontakt z
mtodziezg i lubi¢ przekazywaé swoje wiadomosci. Dziele si¢ swoja
wiedzg 1 widzg, ze jest tu wsrod Was wielu pasjonatow.
Redakcja:Gdyby nie byt Pan nauczycielem, kim by Pan chciat
zostac?

T.K:Tu si¢ chyba odzywa pasja do sportu, wigc prawdopodobnie
trener pitki noznej albo w ogodle menadzer sportu, czego jeszcze
wcigz tego nie wykluczam. Takze jeszcze wszystko przede mna.
Redakcja:Jakie byly Pana znienawidzone przedmioty w szkole,
bedac uczniem?

T.K:Ciekawostka jest to, ze jestem uczniem, bylem uczniem tej
szkoty.Skofczytem ja ponad 30 lat temu i nie przepadatem za
historia.I to chyba byla wina nauczyciela.

Moéwia, ze nauczyciele sg wszystkiemu winni. Tak, to pamigtam, ze
historii bardzo nie lubilem i nie lubilem réwniez fizyki. Ale to tak
jak moéwig, chyba nie byly to moje ulubione przedmioty.
Redakcja:Zacznijmy od pytania, ktore pewnie ciekawi wielu
uczniéw. Czemu Pan prowadzi konto na TikToku?

T.K:Do prowadzenia TikToka namoéwil mnie moj starszy syn,
obecnie 19-letni, ktory mi pokazat co jest teraz modne w sieci.
Sprobowatem, skorzystatem z réznych szablondéw i widzg, Ze to
dziata. Takze tak dla odskoczni i zabawy.

Redakcja:Jakie to
nauczycielem w szkole? I czy Pan si¢ tego spodziewat?

uczcie  zostaé  najsympatyczniejszym
T.K:To duza niespodzianka, szczegoélnie dlatego, ze jestem nowym
nauczycielem w tej szkole. Gdy ustyszatem o takim konkursie, to
bytem za tym, Zeby uczniowie gtosowali na swoich wychowawcow.
Ale jest to mila niespodzianka, takze bardzo, bardzo duze

zaskoczenie.
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Redakcja: Jak zaczetla
paradokumentalnymi?

T.K:Gra w serialach paradokumentalnych zaczgla si¢ od tego, ze

sic¢ Pana przygoda z serialami

kiedys, z czystej ciekawosci, zaprowadzitem swoja corke do jednej z
agencji aktorskich. Zrobiono jej zdjecia, powiedziata par¢ kwestii i
osoby, ktdore organizowaly ten casting, zapytaly, czy chcial bym wzia¢
w nim udziatu. Stwierdzitem, ze moglbym-czemu nie? No i tak
zrobiono mi réwniez kilka zdjg¢, musialem odegrac¢ kilka scenek,
emocji i okazato si¢, ze pasuje do pewnych typow rol i tak trwa to juz
od czterech lat.

Redakcja:A jaka byla Pana najciekawsza rola?

T.K:Najcickawsza? Najcickawsza byla dla mnie ta najtrudniejsza.
Najtrudniejszg rola bylo na przyklad zagranie ojca, dziecka, ktore
bylo adoptowane z domu dziecka. Byla to relacja z opiekunka, ktéra
postanowila z moim dzieckiem skoczy¢ z mostu. Takze dos¢ duzo
emocji.
rezyserow, z uwagi wiasnie na dobra gre cialem, mimike i taka

Zostalem nieprzypadkowo wybrany przez jednego z

zyciowa dojrzatos¢. To byla najtrudniejsza rola.

Redakcja:Czy uwaza Pan, ze Al i smartfony dobrze wplywaja na
proces nauczania i zachowania uczniéw?

T.K:Sztuczna inteligencja i to wszystko, co ze sobg niesie nowa
technologia, jak najbardziej tak. Czy dobrze wptywa? Tak, jezeli
wiemy jak z tego korzysta¢ .Jezeli Al i te wszystkie cate algorytmy
maja zastapi¢ nasze myslenie, to jestem na nie.

Ale jezeli ma to by¢ dla nas narzedzie do pracy, do generowania
roéznego rodzaju rzeczy, grafik, czy narzedzie, ktére pomoze nam w
pracy, to jak najbardziej jestem na tak.

Redakcja:Dobrze, a teraz pytanie w klimacie wielkanocnym, jaka
jest Pana ulubiona potrawa wielkanocna?

T.K:Potrawa wielkanocna. Jajka w majonezie, jak najbardziej.Jajka
faszerowane, raczej to bym wybrat.

Redakcja:Dzigkujemy za rozmowe — oby TikTok dalej si¢ krecit, a
lekcje byty rownie ciekawe.

T.K:Dzigkuj¢ za rozmowe¢! Mam nadziejg, ze uczniowie begda
pamigetac nie tylko informatyczne zadania, ale tez dobre wspomnienia
z lekcji.

Pilka w powietrzu, Pan Kuba w akcji — wywiad pelen wiosennych
reakeji

Jak to jest pracowa¢ z uczniami na co dzien? Pan Jakub zdradza
kulisy swojej pracy i opowiada o tym, co daje mu najwicksza radosc.

Redakcja:Na poczatku prosimy, aby si¢ Pan przedstawit.

Jakub Cichy:Nazywam si¢ Jakub Cichy, jestem wychowawca
swietlicy w budynku A Szkoty Podstawowej nr 80.

Redakcja:Jak dtugo Pan pracuje w naszej szkole?

J.Cichy:Lacznie juz siddmy rok.

Redakcja:Dlaczego zdecydowat si¢ pan zosta¢ nauczycielem?
J.Cichy:Tak naprawde nigdy nie myslatlem o tym, zZeby zostac
nauczycielem. To troche przypadek, ale ciesz¢ si¢, ze si¢ udalo —
lubig t¢ prace.
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myslatem, ci¢zko powiedziec.

CIAG DALSZY WYWIADOW!

Redakcja:Co najbardziej Pan lubi w swojej pracy?
J.C:Najbardziej lubi¢, gdy dzieci ch¢tnie uprawiajg
sport — graja w pitke nozna, koszykdéwke czy tenisa
stolowego. Lubi¢ tez, gdy same przychodza i
proponuja wspodlne gry.To sprawia mi satysfakcje, ze
dzieci coraz bardziej lubig ruch.

Redakcja:Jakie ma pan hobby lub pasje poza szkotg?
J.C:Moje hobby to pitka nozna, bieganie, a przy tym
lubie dobrze zjes¢.

Redakcja:Pytanie na Wielkanoc — jaka jest Pana
ulubiona potrawa?

J.C:Biala kietbasa.

Redakcja:A gdyby nie byt pan nauczycielem, to kim
by pan chcial zosta¢?

J.C:Chcialem zosta¢ pitkarzem, ale kontuzja w 1997
1. pokrzyzowata plany. Tak naprawde nigdy doktadnie
o tym nie myslatem, ciezko powiedziec.
Redakcja:Ktorego przedmiotu Pan nie lubil jako
uczen?

J.C:Zdecydowanie = matematyka. =~ Wiem,  ze
nauczycielki moga si¢ obrazi¢, ale nigdy jej nie
lubitem i zawsze mialem duze problemy.
Redakcja:Jaka jedng rad¢ by pan dat mlodziezy na
przysztosc?

J.C:Moja rada dla mlodziezy: zawsze starajcie si¢
realizowac¢ swoje marzenia i robcie wszystko, aby je
osiggnac. Wszystko jest w waszych gtowach.
Redakcja:Jakie wspomnienia z pracy nauczyciela
najbardziej zapadty panu w pamiec?

J.C:Najbardziej zapamigtatem, gdy klasa 3E, ktorej
bylem wychowawca $wietlicy, wygrata mistrzostwa
szkoty w pitke nozna klas trzecich.

Redakcja:Czy ma Pan swoj ulubiony film albo serial?
J.C:Mam trzy ulubione filmy. Polski — ,,Chtopaki nie
ptaczg”, a zagraniczne — ,,Gladiator” 1,,Top Gun”.
Redakcja: Dzickujemy za rozmowe!Na koniec —
wszyscy pamigtajcie, zeby jes¢ duzo pysznego skyra 1
cieszy¢ si¢ wiosng!

J.C: Doktadnie! Skyr jest super — zdrowy, daje
energi¢ 1 przy okazji mozna dobrze si¢ nim najes¢.
Polecam kazdemu uczniowi i nauczycielowi!
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WICSENNY SPORT

Disc golf — ,,golf w powietrzu”

Disc golf to idealna rekreacyjna gra na wiosenng
pogode. Mozemy ja porowna¢ do golfa, lecz zamiast
whbija¢ malg piteczke do dotka, rzucasz specjalnym
dyskiem (podobnym do frisbee) do metalowego kosza
z fancuchami. Cel gry jest prosty pokonac¢ trase w jak
najnizszej liczbie rzutow.

Disc golf jest tez tansza i bardziej przystepna gra
(nastart mozna wystarczy zakupi¢ 1 dysk, a wiekszos¢
pol do gry sa darmowe lub za niewielka optata.). We
Wroctawiu w disc golfa mozemy zagra¢ przy ulicy.
Na Grobli w poblizu ZOO, pole zawiera, az 18
roznych dotkow przy czym wszystkie sag darmowe.

DOWCIPY

Skad wiadomo, ze marchewka jest dobra na wzrok?
Nigdy nie widziates krolika, ktory potrzebuje
okularéw!

Uczen pyta nauczycielki:
-Ile ma pani lat?
-M¢j drogi, przezytam juz 28 wiosen.
-Tak? A ile razy?..

Sekretarka wchodzi do gabinetu Dyrektora.
-Panie Dyrektorze, wiosna przyszta!
-Niech wejdzie- odpowiada Dyrektor.

Na lekgji religii katecheta pyta:
-Co robimy, gdy jest post?
Jasiu odpowiada:
-Lajkujemy 1 udostepniamy..




WICSENNE REKORDY GUINESSA

Najdluzszy krolik swiata

Jednym z elementow wielkanocnych , jest zajac lub
krolik. przecigtne dtugos¢ domowego krolika to od 35
do 45 centymetréw. Jednak krolik ktory jest zapisany
w ksigdze rekordow Guinnessa ma 129 cm dlugosci,
o imieniu Darius.

Rekord zostat ustanowiony 6 kwietnia 2010 roku w
Wielkiej Brytanii. Wiascicielkg krolika jest pani
Annette Edwards.

Najstarsza czekoladowa pisanka

Ciekawostka!

Pierwsze czekoladowe pisanki zostaly
wyprodukowane przez brytyjska firme

cukiernicza Fry’s w Bristolu w 1873 roku.

Na poczatku XIX wieku francuscy i1 niemieccy
cukiernicy produkowali jajka

z czekolady, jednak byta ona ziarnista i gorzka.

RN

Dopiero w 1828 r., kiedy Coenraad van Houten
odkryl, jak oddzieli¢ masto

kakaowe od kakao, mozna bylo wyprodukowaé
kremowa, nadajaca si¢

do formowania czekoladg.

Najwi¢ksze poszukiwanie jajek wielkanocnych

Tradycja w krajach anglojezycznych jest tzw. egg
hunt,
wielkanocne.

czyli po polsku: polowanie na jajeczka
Najwigksze polowanie na jajeczka wielkanocne
odbyto si¢ na Florydzie, USA, 1-go kwietnia 2007
roku 1 wzigto w nim udziat 501 tys. pisanek, ktorych
szukato 9 753 dzieci wraz z rodzicami w parku
Cypress Gardens Adventure Park.



SMAKI WIELKANOCNE

SERNIK
Skladniki:
Spod:

* 200 g herbatnikow

* 100 g masta (roztopionego)
Masa serowa:

* 1 kg twarogu sernikowego (zmielonego)

* 200 g cukru

* 4 jajka

* 1 opakowanie cukru wanilinowego

* 200 ml $mietanki 30%

* 1 budyn waniliowy (proszek, bez cukru)

* 1 lyzeczka aromatu waniliowego
Dodatkowo:

» skorka pomaranczowa

* rodzynki

* polewa czekoladowa lub cukier puder do dekoracji
Przygotowanie:
1. Spod:

* Pokrusz herbatniki

» Wymieszaj z roztopionym mastem

» Wy16z na dno tortownicy (ok. 24 cm), docis$nij 1 wstaw
do lodowki.
2. Masa serowa:

* W misce zmiksuj twarég z cukrem 1 cukrem

wanilinowym.

* Dodawaj po jednym jajku, caty czas miksujac.

* Wsyp budyn i wlej $mietanke, zmiksuj na gladka
mase.

* Na koncu dodaj aromat i ewentualne dodatki
3. Pieczenie:

» Wylej mase na schtodzony spdd.

* Piecz w 170°C przez ok. 60—70 minut.

* Po upieczeniu lekko uchyl piekarnik i zostaw sernik do
wystudzenia (zeby nie opadt)
4. Dekoracja:

* Mozesz posypac cukrem pudrem albo pola¢ czekolada
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